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Ministerul
Sănătății

ȚÂNȚARII VĂ POT ÎMBOLNĂVI.
PROTEJAȚI-VĂ DE ÎNȚEPĂTURILE ACESTORA!

Țânțarii atacă atât ziua cât și noaptea. Ei trăiesc în spații închise și în aer liber. 
Pentru a vă proteja de țânțari, folosiți insecticide, purtați pălărie, cămăși cu mânecă
lungă și pantaloni lungi. Luați măsuri pentru a controla țânțarii atât în interiorul,
cât și exteriorul locuințelor.

Utilizați produse repelente

• Este recomandată utilizarea
produselor repelente pentru insecte
care conțin ingrediente active avizate.

• Întotdeauna urmați instrucțiunile de
utilizare de pe eticheta produsului.

• Reaplicați substanța repelentă, ori
de câte ori este nevoie.

În aer liber, purtați îmbrăcăminte
adecvată

• Purtați pălărie, cămăși cu mânecă
lungă, pantaloni lungi, șosete și
ghete.

• Utilizați spray-uri cu substanțe
chimice repelente împotriva
țânțarilor pentru îmbrăcăminte și
încălțăminte.

Există șase ingrediente active recomandate de Agenția pentru Protecția Mediului (EPA):

DEET

IR3535

Icadrin

Ulei de eucalipt citronat (OLE)

Para-mentan-diol (PMD)
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PREVENIREA ÎNȚEPĂTURILOR DE ȚÂNȚARI
Protejați copiii

Îmbrăcați copilul cu haine care să acopere brațele și picioarele;

Acoperiți cărucioarele pentru copii cu plasă de țânțari;

Urmați întotdeauna instrucțiunile când aplicați insecticide la copii;

Nu folosiți repelente pentru insecte la bebelușii mai mici de 2 luni;

Nu utilizați produse care conțin ulei de eucalipt citronat sau para-

mentan-diol (PMD) la copiii mai mici de 3 ani;

Nu aplicați produse repelente împotriva insectelor pe mâinile,

ochii, gura, tăieturile sau pielea iritată a copilului.

 » Atenție: pulverizați întâi pe mâinile dumneavoastră substanța

repelentă și apoi aplicați pe fața copilului.

Controlul țânțarilor în spațiile deschise
Goliți sau aruncați orice obiecte care rețin apă, cum ar fi vazele și farfurioarele pentru

ghivece;

Acoperiți bine recipientele de stocare a apei (găleți, butoaie de ploaie etc.);

Pentru recipientele fără capac, utilizați plasă împotriva țânțarilor;

Utilizați larvicide pentru a trata recipiente mari de apă care nu vor fi folosite pentru băut

și nu pot fi acoperite sau aruncate;

Utilizați un spray insecticid de exterior în zonele întunecate și umede unde se odihnesc

țânțarii, cum ar fi sub mobilierul de terasă, pe covoare sau în garaj. Urmați întotdeauna

instrucțiunile de pe etichetă;

Îndepărtați permanent gunoaiele menajere în care se pot adăposti țânțarii;

Dacă aveți o fosă septică, reparați fisurile sau găurile. Acoperiți orificiile de aerisire sau

conductele de apă folosind plasă împotriva țânțarilor.

Controlul țânțarilor în spațiile interioare
Țineți ferestrele și ușile închise și folosiți aer condiționat, dacă este posibil;

Instalați plase împotriva țânțarilor la ferestre, uși și deasupra paturilor;

Goliți sau aruncați orice obiecte care rețin apă, cum ar fi vazele și farfurioarele pentru

ghivece;

Utilizați aparate cu pastile anti-tânțari sau un spray insecticid de interior. Urmați

întotdeauna instrucțiunile de pe etichetă.


