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recunoaste cd sandtatea este influentata in mod critic de o serie de factori, sau determinanti.
Sanatatea individului — dar si sanatatea diferitelor comunitati in care indivizii interactioneazi
—este afectatd semnificativ de urmatorii determinanti: varsta, ereditate, venit, conditii de locuit,
stil de viata, activitate fizicd, dietd, suport social/prieteni, nivel de stres, factori de mediu, acces
la servicii.

Sanatatea n relatie cu mediul este acea componenti a sinitatii publice a carei scop il
constituie prevenirea imbolnavirilor si promovarea sanititii populatiei in relatie cu factorii din
mediu.

Impactul asupra sanétitii nu este static. Este important si se implementeze mecanisme
de monitorizare pe termen lung pentru a evalua eficienta interventiilor si pentru a adapta
strategiile in functie de evolutia conditiilor de mediu si sinitate.

Aceste concluzii subliniazi importanta gestionarii sinititii publice si a confortului
comunitatii.

Este important sd se respecte normativele si misurile de prevenire pentru a asigura o
calitate corespunzitoare a apei §i pentru a proteja sinitatea populatiei.

Se vor aplica mésuri adecvate de protectie si monitorizare pentru a preveni potentialele
riscuri de poluare.

Functionarea obiectivului este posibild in conditiile in care acesta nu determin un risc
semnificativ pentru sdnatatea populatiei.

Se vor respecta recomandarile cuprinse in avizele si studiile de specialitate, prevederile
legale si normativele in vigoare.

Prin urmare, se apreciazi ca activitatea obiectivului analizat in prezentul studiu este
nesemnificativa din punct de vedere al impactul asupra sénititii populatiei.

Materialul fost efectuat, in baza documentatiei prezentate de beneficiar, in conditiile
actuale de amplasament si in contextul legislatiei in vigoare si a practicilor actuale.

Orice modificare intervenitd in documentatia depusd la dosar sau/si nerespectarea
recomandarilor si conditiilor din acest material, duce la anularea lui.

in documentatie au fost prevazute masuri de protectie privind reducerea impactului
asupra mediului si a sdnatitii populatiei. Respectarea acestor misuri si a conditiilor tehnice
privind dotrile, cat si exploatarea in conditii de siguranti a instalatiilor in sistem monitorizat
vor conduce la diminuarea impactului asupra mediului si sanatitii populatiei.

8. Rezumat

In cadrul proiectului de ,ELABORARE PUZ-DEZVOLTARE ZONA CU
FUNCTIUNI MIXTE-SERVICII $T LOCUIRE COLECTIVA CARANSEBES” se propune
solutii §i reglementdri in scopul mobilarii unei parcele cu constructii cu destinatie mixti -
servicii si locuire, pe terenul situat partial in extravilanul din vestul localitatii Caransebes,
Cartier Valea Cenchii.

Structurd functionald mixtad include functiuni comerciale (tertiare), de alimentatie
publicd (restaurant, bistro, cafenea, bar, etc.), servicii cu acces public (sala de evenimente, sala
de fitness, spa, etc.), activititi administrative, turism (hotel) si locuire colectivi de mici
dimensiuni (maxim 8 apartamente). Spatiile de locuit (apartamentele) vor putea fi amplasate la
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etajele imobilelor. Prezenta locuirii nu este obligatorie. Terenul zonei propuse spre
reglementare are o suprafati totala de 14.785 mp.

Zona in care se dezvolta prezentul plan este amplasata partial in intravilan si partial in
extravilan conform PUG in vigoare. Conform PUG propus spre aprobare, intregul areal va fi
cuprins in intravilanul localitatii. Terenul studiat face parte dintr-un fond construit mixt,
provenit din perioada industrializarii, cu zone de teren liber, nereglementat, de factura agricola,
dar i cu zone recent reglementate prin Planuri Urbanistice Zonale.

fn prezent, arealul zonei de studiu prezinta o tendinta de urbanizare in ceea de priveste
functiunea de locuire individuala, dezvoltata preponderent de Municipiul Caransebes.

Proiectul de elaborare a Planului Urbanistic Zonal pentru dezvoltarea unei zone cu
functiuni mixte, incluzénd servicii si locuire colectivi in Caransebes, poate genera atat efecte
pozitive, cit si potentiale efecte negative asupra sanitatii populatiei din zona invecinata.
Acestea trebuie identificate, evaluate i, pe cét posibil, gestionate pentru a minimiza riscurile
asupra sanatatii publice.

Posibile efecte pozitive:

- imbunitﬁ;irea conditiilor de locuit si acces la servicii: Prin dezvoltarea de locuinte
colective moderne si facilitati de servicii (medicale, educationale, comerciale), se poate
contribui la cresterea calitatii vietii si accesului populatiei la servicii esentiale, ceea ce
poate favoriza o stare generala de sanitate mai buna.

— Crearea unor spatii verzi si zone de recreere: Planul urbanistic poate include spatii
verzi si zone destinate activitatilor recreative, benefice pentru sinitatea fizica s1
mentald a locuitorilor.

Posibile efecte negative:

— Poluarea aerului: Activititile de constructie, precum si cresterea traficului auto datorat
dezvoltérii zonei, pot genera emisii de praf, noxe si alte substante poluante care pot
afecta sandtatea respiratorie a populatiei, in special a copiilor, varstnicilor si persoanelor
cu afectiuni respiratorii preexistente.

— Poluarea fonica: Cresterea intensitatii traficului si a activitatilor specifice serviciilor
comerciale poate conduce la un nivel crescut de zgomot, care poate genera stres,
tulburari de somn si alte afectiuni legate de expunerea cronici la zgomot.

— Gestionarea necorespunzitoare a deseurilor: Firi o planificare adecvati a colectirii
$1 elimindrii deseurilor menajere si comerciale, existd riscul acumulirii acestora, care
poate conduce la proliferarea vectorilor (insecte, rozatoare) si riscuri sanitare asociate.

— Trafic si siguranta rutiera: O crestere necontrolatd a traficului poate genera riscuri
sporite de accidente rutiere, afectdnd siguranta si integritatea fizica a populatiei.

— Impact psihosocial: Modificarile bruste in structura zonei, aglomerarea populatiei sau
scaderea spatiilor verzi pot genera stres si efecte negative asupra sanatatii mentale.
Masuri de prevenire si diminuare a efectelor negative:

- Implementarea unor standarde stricte privind controlul emisiilor si a nivelului de
zgomot pe durata si dupi finalizarea lucrarilor.

- Planificarea adecvata a infrastructurii rutiere pentru a evita congestiile si pentru a
asigura siguranta pietonilor si a circulatiei auto.

- Asigurarea unui sistem eficient de gestionare a deseurilor si de igienizare a zonei.
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- Crearea si intretinerea spatiilor verzi si de recreere, pentru a sustine sinitatea
populatiei.
- Monitorizarea permanenta a calitatii aerului si a nivelului de zgomot in zona.
Recomandarile referitoare la eventualele efecte semnificative al proiectului de
»ELABORARE PUZ-DEZVOLTARE ZONA CU FUNCTIUNI MIXTE-SERVICII SI
LOCUIRE COLECTIVA CARANSEBES”, asupra sanatatii populatiei din zona de influenta
pot fi:
— Evaluarea impactului asupra calitatii aerului

o Recomandare: Monitorizarea emisiilor de poluanti atmosferici (praf, NOx,
S02, CO) generate de constructii si traficul suplimentar.

o Misuri: Implementarea unor sisteme eficiente de reducere a emisiilor,
utilizarea de materiale de constructii ecologice, si promovarea transportului
public sau alternativ (bicicletd, mers pe jos).

— Gestionarea zgomotului

o Recomandare: Evaluarea impactului zgomotului generat in timpul
constructiei si dupi finalizarea proiectului.

o Masuri: Stabilirea unor intervale orare pentru lucriri zgomotoase, izolarea
fonica a cladirilor, plantarea de perdele verzi pentru reducerea zgomotului
ambiental.

— Controlul calititii apei si a solului

o Recomandare: Monitorizarea surselor de apa i a calititii solului pentru a
preveni contaminarea prin deseuri sau substante toxice provenite din
activitatile proiectului.

o Masuri: Implementarea unor sisteme eficiente de colectare si tratare a
apelor uzate, evitarea utilizarii substantelor periculoase in constructii.

— Cresterea spatiilor verzi si zonelor de recreere

o Recomandare: Incorporarea spatiilor verzi in planul urbanistic pentru a
imbundtati calitatea vietii si a sdnatdtii mentale a locuitorilor.

o Masuri: Amenajarea de parcuri, zone pentru plimbari, locuri de joaca si
spatii pentru activititi sportive.

— Siguranta si accesul la servicii de sinitate

o Recomandare: Asigurarea accesului facil la servicii medicale si de urgenta
in cadrul noii zone dezvoltate.

o Masuri: Planificarea unor centre medicale sau puncte de prim-ajutor si
optimizarea cailor de acces citre acestea.

— Informarea si consultarea publicului

© Recomandare: Organizarea de sesiuni de informare si consultare cu
locuitorii pentru a identifica preocuparile privind sinitatea si a adapta
proiectul corespunzator.

o Masuri: Utilizarea unor canale de comunicare transparente si deschise,
inclusiv platforme online si intilniri comunitare.

Proiectul ,ELABORARE PUZ-DEZVOLTARE ZONA CU FUNCTIUNI MIXTE-
SERVICII S LOCUIRE COLECTIVA CARANSEBES” nu este de naturi si genereze efecte
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semnificative asupra sanatatii populatiei din zona de influenti. Prin implementarea unor masuri
adecvate de control al poluarii aerului si fonice, precum si prin asigurarea infrastructurii si
serviciilor necesare, riscurile pot fi gestionate eficient. In plus, integrarea spatiilor verzi sia
facilitatilor comunitare poate contribui pozitiv la bunistarea locuitorilor, astfel incat impactul
proiectului asupra sanatatii publice se estimeaza a fi minim si bine controlat.

9. Surse bibliografice

Bibliografia selectiva este alcatuitd dintr-o serie de documente normative, ghiduri si
referate de specialitate care abordeazi aspecte privind evaluarea impactului asupra mediului,
gestionarea deseurilor, sanatatea publica si protectia mediului.

1. Ordinului Ministerului Sanatatii nr. 119 din 2014 Publicat in Monitorul Oficial, Partea

[ nr. 127 din 21/02/2014 pentru aprobarea Normelor de igiend si sinitate publica

privind mediul de viatd al populatiei, completat si modificat prin Ord. Ministerului

Sanatatii nr. 994/2018, Ordinul Ministerului Sanitatii nr. 1378/2018, Ord. Ministerului

Sanatatii nr. 562/2023 si Ord. Ministerului Sanatatii nr, 1257/2023

2. Ordinul nr. 1524/2019 pentru aprobarea Metodologiei de organizare a studiilor de
evaluare a impactului anumitor proiecte publice si private asupra sanatatii populatiei

3. Ordinul Ministerului Sanatatii Nr. 1030/2009 (modificat prin Ord. 251/2012, Ord.

1185/2012) privind aprobarea procedurilor de reglementare sanitara pentru proiectele

de amplasare, amenajare, construire si pentru functionarea obiectivelor ce desfasoara

activitati cu risc pentru starea de sanatate a populatiei

H.G nr. 493/2006, actualizati prin Hotérarea nr. 601 din 13 iunie

SR 10009-2017

Tratat de igend-S. Manescu, Bucuresti 1984

Legea 211/15.11.2011 privind regimul deseurilor

H.G. 856/2002 privind evidenta gestiunii deseurilor

0.U.G. 145/2008 publicata in M.Of.754 din 07.11.2008 privind clasificarea, etichetarea

si ambalarea substantelor periculoase, completata de HG 210/2007, alituri de O.G.

48/1999 privind transportul rutier al marfurilor periculoase publicati in M.O. nr.

401/24.08.1999, completata de Legea 122/2002

10. Legea nr. 107 din 25 septembrie 1996, legea apelor

11. Legea nr. 104 din 15 iunie 2011 privind calitatea aerului inconjurétor

12. STAS 12574/1987 privind calitatea aerului in zonele protejate

13. Legea nr. 121 din 3 iulie 2019 privind evaluarea si gestionarea zgomotului ambiant.

14. Legea nr. 230/2006 privind serviciile de iluminat public

15. Legea nr. 246 din 10 noiembrie 2020 privind utilizarea, conservarea si protectia solului.

16. Legea nr. 17 din 6 ianuarie 2023 privind regimul deseurilor

17. Ordinului MAPPM 462/93 pentru aprobarea Conditiilor tehnice privind protectia
atmosferei §i Normelor metodologice privind determinarea emisiilor de poluanti
atmosferici produsi de surse stationare

18. Ordinul nr. 592/2002 pentru aprobarea Normativului privind stabilirea valorilor limita,
a valorilor de prag si a criteriilor si metodelor de evaluare a dioxidului de sulf,
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